
MEXICKÉ ZEMIAKY

 4 PORCIÁCH  1 H.  NÁROČNÉ

Nudia vás už obyčajné zemiaky? Poďte ich spolu s nami vymeniť za
sladké plnené zemiaky, ktoré vás razom prenesú na opačný koniec
sveta – do Mexika. Naplnili sme ich tými najlepšími dobrotami –
paradajkami, Garden Gourmet Sensational mletým ako zdrojom
bielkovín a čiernymi fazuľami, ale pokojne môžete byť kreatívni a
prihodiť do plnky ešte aj kukuricu. Batáty sú podávané spoločne s
guacamole a mangovou salsou. Pripravte si ich napríklad na letnú
grilovačku a zapôsobte na svojich hostí! Alebo si ich môžete
nachystať k večeri pre rodinu v strede týždňa, keď dostanete chuť
na zmenu. Tieto plnené sladké zemiaky majú totiž ako pikantný, tak
aj sladký nádych, o ktorom vieme, že ho budú milovať všetci!
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